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«Geschichte vom Essen und Trinken in Basel» 
Von kulinarischem Mythos, Halb- und Ganzwahrheiten an, auf und unter Basels 
Tischen. 
 

In Basels gesellschaftlichem Leben wurde gezecht und gesoffen – und 
zwar heftig wie historisch zu belegen ist. Ganz so eng sah man es offenbar 
gerade mit der klerikal verordneten Fastenkultur innerhalb Basels Mauern 
nicht. Kein Wunder, denn im mittelalterlichen Basel reichten die Weinreben 
bis an die Stadttore. Blickte man über die Stadtbefestigung, sah man sich 
inmitten von Rebstöcken. Und zum Weine ein Häppchen dies und ein 
Häppchen das, wobei der Begriff «Häppchen» wohl nicht immer gleich 
verstanden wurde, schon gar nicht bei einem Blick in Basels Zunfthäuser. 
Und wer meint, Basel hätte sich mit dem zufrieden gegeben, was der 
heimische Acker und Wald hergibt, der irrt. Die Stadt Basel war Zeit ihrer 
Geschichte Handelsplatz – und dies spiegelte sich selbstverständlich auf 
Basels Tischen wieder.  
 

Folgen Sie dem bekannten Stadthistoriker und Religionswissenschafter Mike Stoll durch Basels Ess- und 
Trinkgeschichte sowie in die Höhen unseres kulinarischen Erbes und geniessen Sie dabei das vom Sternen 
Küchenteam speziell kreierte «menu bâlois». Teilnahmegebühr (Spezialpreis!): 60 Franken, inkl. 3-gängigem 
Menü und den spannenden Ausführungen von Mike Stoll vor, zwischen und nach den einzelnen Gängen. 
Getränke zahlbar vor Ort. Die Veranstaltung findet im Gasthof zum Goldenen Sternen im «Dalbetal» statt und 
dauert rund drei Stunden. 
 

Le menu bâlois  
 

Pastinakencremesuppe 
mit Streifen von Schwarzwälder Rauchschinken 

- 
In heimischem Blauburgunder geschmorter Braten 

vom Baselbieter Weiderind 
mit Basler Eierknöpfli und dreifarbigem Möhrchengemüse 

- 
Die fantastischen Buttermilchpfannkuchen 
mit dem raffinierten, warmen Apfelkompott, 

veredelt mit Spezialitäten aus Basels Gewürzstuben 
 

Anmeldetalon für das Abendessen im Gasthof zum Gold enen Sternen, begleitet von 
den Ausführungen von Stadthistoriker und Religionsw issenschafter Mike Stoll 
 
____ Personen zum Spezialpreis von CHF 60.00 pro Person am: 
 
 
□  Mittwoch, 1. September 2010, um 18.30 Uhr 
□  Montag, 20. September 2010, um 18.30 Uhr 
 
 

Senden an: VISIT BASEL AG, Blumenrain 18, CH-4001 Basel. Bitte Absender nicht vergessen! 
Ihre definitive Anmeldung nimmt die VISIT BASEL AG auch telefonisch, per Fax, E-Mail oder online unter 

www.visitbasel.ch, «Agenda öffentliches Programm», entgegen 
Tel. +41 (0)61 261 33 33, Fax +41 (0)61 261 53 05, info@visitbasel.ch, www.visitbasel.ch 

 


